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Hovedgudstjenesten 
1. SAMLING
1. Musikk
Et musikkstykke eller forspill til første salme, eventuelt en bibelsk salme. Eller det kan være lovsanger sunget i fellesskap eller av kor. 
2. Hilsen
Den som leder gudstjenesten, hilser menigheten. Åpningsordene kan for eksempel være:
Enten A:
Gudstjenesteleder: Kjære menighet! Nåde være med dere og fred fra Gud, vår Far, og Herren Jesus Kristus. Velkommen til gudstjeneste.
Eller B:
Gudstjenesteleder: Kjære menighet! Dette er dagen som Herren har gjort; la oss juble og glede oss på den! Velkommen til gudstjeneste.     
Etter åpningsordene kan den som leder, kort si noe om dagens karakter og om gudstjenesten som følger. Hilsenen kan avsluttes med et passende skriftord, for eksempel ett av disse:
Enten A, 1 Krøn 16,34:
Gudstjenesteleder: Takk Herren, for han er god, evig varer hans miskunn!  
Eller B, Jes 55,6:
Gudstjenesteleder: Søk Herren mens han er å finne, kall på ham når han er nær! 
3. Salme
Innledningssalmen bør gi uttrykk for at menigheten står for Herren, den hellige og nådige Gud. Så vidt mulig bør den slå an dagens tema og gjerne formidle menighetens tilbedelse av den treenige Gud – Faderen, Sønnen og Ånden.
Salmen kan alternativt synges rett etter innledende musikk. 
2. BØNN OG LOVPRISNING
1. Syndsbekjennelse 
Innledning
Enten A:
Gudstjenesteleder: La oss bøye oss for Gud og i stillhet legge fram for ham det som ligger oss på hjertet: [STILLHET] Og i fellesskap bekjenner vi våre synder: 
Eller B:
Gudstjenesteleder: Herren bor i det høye og hellige og hos den som er knust og nedbøyd i ånden. Han har lovet at dersom vi bekjenner våre synder, vil han tilgi oss og rense oss fra all urett.
La oss derfor i stillhet legge fram for ham det som ligger oss på hjertet: [STILLHET] Og i fellesskap bekjenner vi våre synder:
Bekjennelse
Enten A:
A Hellige Gud, himmelske Far. Se i nåde til meg, syndige menneske, som har krenket deg med tanker, ord og gjerninger, ved unnlatelser og forsømmelser, og kjenner lysten til det onde i mitt hjerte. For Jesu Kristi skyld, ha langmodighet med meg. Tilgi meg alle mine synder og gi meg å frykte og elske deg alene.
Eller B:
A Gud, vi legger våre sårbare liv fram for deg. Vi kommer med alt det gode du har gitt oss, og med alt som er knust og ødelagt. Vi kommer med våre synder, skuffelser og nederlag, med vår ensomhet og våre sorger, og med våre gleder og vår dype lengsel etter deg. Ta imot oss, Herre, og vis oss ditt milde ansikt når vi her og nå søker deg (og deler gavene på ditt bord). Hør oss, vi ber i Jesu navn.
Bønnerop
Menigheten kan synge: 
Enten A, 376 i SU:
Tilgi oss, Herre tilgi oss,
hør vår bønn om nåde,
Herre tilgi oss.
Kyrie eleison,
hør vår bønn om nåde,
Kyrie eleison. 
Kriste eleison, 
hør vår bønn om nåde,
Kriste eleison
Eller B, 239 i SU:
Herre, jeg roper til deg du min Frelser,
jeg tar min tilflukt, 
min tilflukt til deg. (x2)	   
Løftesord
Enten A, 1 Joh 1,7:
Gudstjenesteleder: Guds ord sier: Dersom vi vandrer i lyset, slik han selv er i lyset, da har vi fellesskap med hverandre, og blodet fra Jesus, hans Sønn, renser oss for all synd.            
Eller B, Jes 53,5:
Gudstjenesteleder: Guds ord sier:
Han ble såret for våre lovbrudd, knust for våre synder. Straffen lå på ham, vi fikk fred, ved hans sår ble vi helbredet. 	
2. Lovsang
Menigheten reiser seg.
Mulige forslag til lovsanger:
Enten A, 243 i SU:
Gloria, gloria, in excelsis Deo!
Gloria, Gloria. Halleluja, halleluja!
Lova Gud, lova Gud, lova Gud i det høgste!
Lova Gud, lova Gud. Halleluja, halleluja!
Eller B, 354 i SU:
Store og mektige er dine gjerninger, Herre Gud allmektig! (x2)
Rette og sanne er dine veier, du tidsaldrenes konge! (x2)
Herre Gud allmektig!
Alle folk skal komme og tilbe foran deg! (x2) Herre Gud allmektig. 
Menigheten setter seg.
* Barn og voksne i fellesskap
Så kan følge korsang, solosang og/eller sang og spill med og av barn og voksne. 
Det kan fortelles litt om hva som skal skje på søndagsskolen denne dagen. 
Før søndagsskolesangen synges, og barna går til sin søndagsskolesamling: en kort bønn for dagen.
3. Bønn for dagen
Tekstleser, gudstjenesteleder eller søndagskoleleder ber en bønn som passer til dagens karakter.
• Bønn for søndagen, gudstjenesten og søndagsskolen.
• Bønn for den som skal forkynne Herrens ord og for alle som skal høre Ordet.
• Bønn om en sann tro, en rett tilbedelse og en frimodig tjeneste.
Bønnen innledes med:
La oss be.
Dåp
Når det er dåp, bør den finne sted her før søndagsskolen starter, slik at barna kan være med.
3. HERRENS ORD
1. Lesning fra Den hellige skrift
Teksten til den første lesningen hentes vanligvis fra Det gamle testamentet i henhold til tekstrekke-tradisjonen.
Teksten til den andre lesningen hentes vanligvis fra ett av brevene i Det nye testamentet eller fra Apostlenes gjerninger eller Johannes’ åpenbaring.
Hvis ønskelig kan tekstleseren si noen ord for å forklare tekstene og den sammenhengen de står i.
Tekstlesningen innledes med:
La oss høre Herrens ord fra …
Lesningen kan avsluttes med:
Slik lyder Herrens ord.
Mellom lesningene, eventuelt etter andre lesning, kan det synges en kort salme som svarer til dagens karakter eller til en av tekstene, gjerne en bibelsk salme eller ei bibelvise.
2. Trosbekjennelse
Den som leder eller tekstleseren:
Gudstjenesteleder: La oss bekjenne vår hellige tro.
Enten A: Den apostoliske trosbekjennelse:
Alle: Jeg tror på Gud Fader, den allmektige, 
himmelens og jordens skaper.
Jeg tror på Jesus Kristus, Guds enbårne Sønn, vår Herre, 
som ble unnfanget ved Den hellige ånd, født av jomfru Maria, 
pint under Pontius Pilatus, korsfestet, død og begravet, 
fór ned til dødsriket, 
stod opp fra de døde tredje dag, fór opp til himmelen, 
sitter ved Guds, den allmektige Faders høyre hånd, 
skal derfra komme igjen for å dømme levende og døde.
Jeg tror på Den hellige ånd, en hellig, allmenn kirke, 
de helliges samfunn, syndenes forlatelse,
legemets oppstandelse og det evige liv. 
Amen.
Eller B: Den nikenske trosbekjennelse (brukes mest ved høytider):
Alle: Vi tror på én Gud, den allmektige Far, 
som har skapt himmel og jord, alt synlig og usynlig.
Vi tror på én Herre, Jesus Kristus, 
Guds enbårne Sønn, født av Faderen før alle tider, 
Gud av Gud, lys av lys, sann Gud av sann Gud, 
født, ikke skapt, av samme vesen som Faderen. 
Ved ham er alt blitt skapt. 
For oss mennesker og til vår frelse steg han ned fra himmelen, 
og ved Den hellige ånd og av jomfru Maria
ble han menneske av kjøtt og blod. 
Han ble korsfestet for oss under Pontius Pilatus, 
led og ble begravet, 
oppstod den tredje dag etter Skriftene og fór opp til himmelen, 
sitter ved Faderens høyre hånd, 
skal komme igjen i herlighet for å dømme levende og døde, 
og hans rike skal være uten ende.
Vi tror på Den hellige ånd, 
som er Herre og gjør levende, 
som utgår fra Faderen [*og Sønnen], 
tilbes og æres sammen med Faderen og Sønnen, 
og som har talt gjennom profetene. 
Vi tror på én hellig, allmenn og apostolisk kirke. 
Vi bekjenner én dåp til syndenes forlatelse
og venter de dødes oppstandelse 
og et liv i den kommende verden. Amen.
(*man utelater «og Sønnen» i den originale/økumeniske versjonen.)
Menigheten setter seg.
Trosbekjennelsen kan alternativt plasseres etter salmen etter prekenen.
3. Salme før prekenen
En salme som forbereder prekenen.   
4. Evangelium og preken
Prekenteksten hentes vanligvis fra et av evangeliene i Det nye testamentet. 
Prekenen kan avsluttes med denne lovprisningen:
Ære være Faderen og Sønnen og Den hellige ånd, som var og er og blir en sann Gud fra evighet og til evighet.
5. Salme etter prekenen
Salme, solosang eller instrumental som passer til prekenen, og som hjelper menigheten til å gi sin tilslutning til Herrens ord.
4. FORBØNN
1. Kunngjøringer
Kunngjøringer kan legges her eller annet egnet sted avhengig av informasjonens karakter og omfang.
2. Ofring
Ofringen kan gjerne skje til musikk og/eller sang.
Ofringen kan avsluttes med en kort bønn, for eksempel slik:
Gudstjenesteleder: Gud, vår skaper, din er jorden og alt som fyller den. Alt vi eier, tilhører deg. Velsign de gaver som er gitt i vår menighet, så de blir til gagn for ditt rike og for vår neste. 
3. Forbønn
Den som leder, eller en annen bønneleder, innleder bønnen med:
Bønneleder: La oss takke og be.
Forbønnen bør ha en fast oppbygning, men hver del kan formuleres fritt. Oppbygningen kan for eksempel være slik:
A. Innledende takkedel
B. Bønn for menigheten
C. Bønn for kirken og misjonen
D. Bønn for land og folk
E. Bønn for verden
F. *Anledning til fri bønn (høyt eller i stillhet)
G. Avsluttende bønnedel
Forbønnen kan ordnes på følgende måter:
a. Bønneleder ber en fast formulert bønn i sammenheng.
b. Den fast formulerte bønnen bes med menighetssvar mellom hver del (om ønskelig synges et bønnevers).
c. De enkelte ledd i forbønnen fordeles på flere personer, eventuelt slik at den enkelte formulerer selvstendige bønner.
d. Bønneleder oppfordrer til fri bønn, gjerne slik at emner angis, for eksempel slik:
La oss be for vår menighet.
La oss be for kirken og misjonen.
Hvis menighetssvar praktiseres, kan hver bønnedel avsluttes med ordene:
Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Som menighetssvar kan brukes:
Herre, hør vår bønn.
Eller det kan synges et bønnevers. 
Når det ikke er nattverd eller dåp, avsluttes forbønnen med Herrens bønn.
Bønneleder sammen med menigheten:
Vår Far i himmelen! 
La navnet ditt helliges. 
La riket ditt komme. 
La viljen din skje på jorden slik som i himmelen. 
Gi oss i dag vårt daglige brød, 
og tilgi oss vår skyld, slik også vi tilgir våre skyldnere. 
Og la oss ikke komme i fristelse, men frels oss fra det onde. 
For riket er ditt, og makten og æren i evighet. 
Amen.
I menigheter som ønsker å bruke en fast formulert bønn, kan bønneleder be slik:
Forbønn I
Bønneleder: La oss takke og be. 
Allmektige, evige Gud, 
vi takker deg og priser ditt hellige navn, 
for du er god, og din barmhjertighet tar aldri slutt. 
Vi ber for den verdensvide kirke. 
Gi enhet mellom alle troende. 
La evangeliet ha fremgang i alle land. 
Se i nåde til det folk som du gav 
dine løfter i den gamle pakt. 
Styrk forkynnere og misjonærer 
og alle som strider troens gode strid. 
(Vi ber for … aktuelle emner kan nevnes) 
Hold oss fast i din sannhet. 
Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Eller det kan synges et bønnevers. 
Bønneleder: Vi ber for menigheten vår. 
Gi oss mot og vilje til å tjene deg. 
Styrk oss gjennom Ordet og sakramentene, 
så vi får kraft og vilje til å stå sammen mot onde krefter. 
Kall konfirmantene våre til et liv i tro og tjeneste. 
(Vi ber om …)
Aktuelle bønneemner kan nevnes. Dersom menigheten bruker bønnekrukke/-skål, kan bønnene bes her. 
Led oss ved ditt ord og din visdom.
Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Bønneleder: Vi ber for vår kirke. 
For våre skoler og for alle dem som har et lederansvar i kirken. 
Styr og led oss etter din gode vilje.
Vi ber for vårt land og folk. Velsign kongen og hans hus. Gi troskap og dømmekraft til alle som har fått et lederansvar i landet vårt og i alle verdens land.
Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Bønneleder: Vi ber for mennesker som har det vondt, for syke og ensomme, for hjemløse, for flyktninger og krigsofre, for alle som lider urett og er undertrykt og for dem som nylig er kommet til landet vårt.
(Vi ber for …)
Aktuelle emner kan nevnes.
Hjelp oss å verne om menneskets verd 
fra livets begynnelse til livets slutt. 
Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Bønneleder: Vi ber for verden. 
Bevar alle jordens folk fra flom og tørke, 
og velsign oss med godt og tjenlig vær. 
Gi oss vilje til å ta vare på jorden du har gitt oss. 
Gi fred og frihet for folk og nasjoner, rettferdighet i samfunn og arbeidsliv, velsignelse over arbeidet vårt, og evne og vilje til å dele rettferdig. 
(Vi ber om …)
Aktuelle emner kan nevnes.
Gi oss din fred. Det ber vi deg om, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Forbønnen kan avsluttes slik:
I stillhet – eller høyt med hverandre – vil vi nå legge
fram for deg det hver og en av oss ha på hjertet.
Anledning til fri takk og bønn.
I Jesu Kristi navn ber vi til deg, vår Gud og Far.
Alle: Herre, hør vår bønn.
Når det ikke er nattverd eller dåp, avsluttes forbønnen med Herrens bønn.
Forbønn II
Bønneleder: La oss takke og be. 
Allmektige Gud, du som har skapt alle ting, 
vi takker deg for livet og for alle dine gaver.
Vi takker for liv og helse, 
for alt som lar oss kjenne at du er god.
Herre Jesus, takk for din frelse. 
Takk for at din nåde er ny hver dag. 
Gjør din menighet levende. 
Forén oss i deg, og hjelp oss ved din Hellige Ånd 
å trenge dypere inn i evangeliet 
så vi kan bli fylt av din kjærlighet.
Du er veien, sannheten og livet. 
Gi oss ikke ro før alle folkeslag får høre evangeliet.
La oss få vitne om din frelse i ord og gjerninger.
Herre, vår Gud, vi takker deg for landet du har gitt oss. 
Takk for livsgrunnlag, frihet og fred. 
Gi oss ledere som vet og vil det som er sant og rett, 
og lær oss alle lydighet mot dine bud.
Hjelp oss så vi ikke glemmer å takke for din godhet.
Himmelske Far, hjelp oss å dele jordens rikdommer rett og forvalte dem til din ære og til nytte og glede for kommende slekter. 
Før verdens fattige ut av nød og fornedrelse og sett de undertrykte fri.
Fader, Sønn og Hellig Ånd, vi ber om din velsignelse. 
Takk at du har lovet å være med din kirke like til verdens ende.
Forbønnen kan avsluttes slik:
I stillhet – eller høyt med hverandre – vil vi nå legge
fram for deg det hver og en av oss har på hjertet.
Anledning til fri takk og bønn.
Når det ikke er nattverd eller dåp, avsluttes forbønnen med Herrens bønn.
(5. NATTVERD – se eget dokument med forslag)
6. SENDELSE
Fredshilsen kan legges i forkant av avslutningssalmen eller etter velsignelsen istedenfor under nattverden, for eksempel slik:
Gudstjenesteleder: Kristus er vår fred. Vi er lemmer på Kristi kropp. Vi som er forsonet med Gud og har fred med ham, er kalt til et liv i forsoning med hverandre.
La oss derfor reise oss og hilse hverandre med «Guds fred».
De tilstedeværende reiser seg og hilser hverandre med «Guds fred».
1. Avslutningssalme
Salme eller sang med et oppløftende innhold. 
2. Velsignelse
Enten A:
Gudstjenesteleder: Ta imot velsignelsen!
Herren velsigne deg og bevare deg! 
Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig!
Herren løfte sitt åsyn på deg og gi deg fred! 
Alle: Amen.
Eller B:
Gudstjenesteleder: Ta imot velsignelsen!
Herren velsigne deg og bevare deg! 
Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig!
Herren løfte sitt ansikt mot deg og gi deg fred!
Alle: Amen.
Menigheten setter seg.
Eventuelt:
3. Musikk
Et musikkstykke eller etterspill til avslutningssalmen, eventuelt korsang. Menigheten blir sittende.
4. Utsendelse
Den som leder, kan til slutt si:
 Gudstjenesteleder: Gå i fred. Tjen Herren med glede!
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